
STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR 

MELAKUKAN PARENT EDUCATION PADA IBU DAN PASANGANNYA DALAM 

MENERIMA ANGGOTA KELUARGA BARU 

 

NO 
KOMPONEN KERJA 

PENCAPAIAN 

Lab 
Tgl ……… 

Ujian 
Tgl ……… 

Klinik 
Tgl ……… 

NILAI 0 1 2 0 1 2 0 1 2 

I 
 
 
 

II 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

III 
 
 
IV 

 
 
 
 
 

V 
 
 

PERSIAPAN 
Posisikan pasien senyaman mungkin agar pasien merasa 
tenang ketika diberi edukasi 
 
LANGKAH KERJA 

1. Dalam proses parent education/ edukasi untuk 
orang tua diharapkan ibu dan suami dapat 
mengikuti edukasi yang diberikan oleh Bidan 

2. Jelaskan kepada ibu nifas bahwa akan mengalami 
fase taking in, fase taking hold, dan fase letting go 

3. Jelaskan bahwa dalam keluarganya sudah ada 
anggota keluarga baru yaitu sang buah hati 

4. Jelaskan tujuan dari parent education, yaitu : 
a. Meningkatkan kesadaran orang tua 
b. Meningkatkan pengetahuan dan 

keterampilan orang tua dalam hal 
pengasuhan 

c. Keterlibatan kedua orang tua dalam 
merawat anak. 

 
WAKTU KERJA 
Kesabaran 
 
SIKAP 
1. Teliti 
2. Tanggap terhadap reaksi pasien 
3. Sistematis 
4. Hati-hati 
 
PENYELESAIAN 
1. Merapikan alat  
2. Pencatatan dan pelaporan 
 

         

 


